Estrutura Curricular

Curso Técnico Superior Profissional em Construgao Civil

Area de Educagdo e formagdo Créditos % do total de créditos
582 — Construcao Civil e Engenharia Civil 83 69
461 — Matemitica 8 7
441 - Fisica 6 5
581 — Arquitetura e urbanismo 6 5
222 - linguas e Literaturas Estrangeiras 3 3
090 — Desenvolvimento Pessoal 3 3
320 - Direito 6 5
340 — Ciéncias empresariais 5 4
120 100
Plano de Estudos
. . < A Horas de
Unidade Curricular Area Cientifica ECTS
contacto
1.2 ano (12 semestre) h/semana
Matematica 461 - Matematica 6 52,5 3,5
222 - Linguas e
Inglés Técnico Literaturas 3 30 2
Estrangeiras
. . ~ ~ 090 - Desenvolvimento
Técnicas de Comunicagdo e Apresentagdo pessoal 3 22,5 1,5
Representacdo Grafica na Construgdo >81 LJArqu.itetura € 7 82,5 5,5
rbanismo
Materiais de Construgdo 6 60 4
582 - Construgdo Civil
e Engenharia Civil
Processos de Construgdo | 5 52,5 3,5
1.2 ano (22 semestre) 30 20
Fisica 441 - Fisica 6 60 4
| ducio as Ciéncias E - E .. 340 - Ciéncias 4 45 3
ntrodugdo as Ciéncias Econdmicas e Empresariais Empresariais
MedigGes e Orcamentos 5 45 3
~ 582 - Construgdo Civil
Processos de Construgdo Il e Engenharia Civil 5 45 3
Fisica das Construgdes 6 60 4
NogGes de Direito e Contratagdo Publica 320-Direito 4 a5 3
2.2 ano (12 semestre) 30 20
Instalagdes em Edificios 6 45 3
582 - Construgdo Civil
Seguranca e Gestdo de Estaleiros & Engenharia Civi 6 60 4

Horas
totais
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81
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108
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Mecanica das Estruturas e Geotecnia 6 75 5 162
Qualidade e Ambiente 6 60 4 162
Gestdo e Controlo Orgamental 6 60 4 162
2.2 ano (292 semestre) 30 20

L. 582 - Construgdo Civil
Estagio e Engenharia Civil 30

Unidades Curriculares (Objetivos e Contetidos programaticos)

Matematica

Objetivos
Adquirir competéncias de analise analitica, gréfica e de implementagdo a situagdes concretas de fungBes trigonometricas, exponenciais e
logaritmica entre outras; adquirir nogdes de geometria analitica e de calculo matricial.

Conteudos programaticos

1.  Calculo matricial: Nogdo de matriz; operagBes com matrizes. Classificagdo das matrizes quadradas. Sistemas de equagdes lineares:
Representagdo de um sistema de equagdes lineares na forma matricial. Resolugdo de sistemas de equagdes pelo método de Gauss;

2. Trigonometria: Raz8es trigonométricas. Formula fundamental da trigonometria. Circulo trigonométrico. Aplicagdo de trigonometria na
resolugdo de problemas elementares;

3. Fungdes reais de uma varidvel real: continuidade e diferenciabilidade. Definicdo de fungdo real de uma variavel real, do dominio e
contradominio. Representagdo analitica e grafica de fungdes. Nogdo de limite de uma fungdo e propriedades dos limites. Intervalo de
continuidade de uma fungdo. Definigdo de derivada de uma fungdo num ponto, fungdo derivada e regras de derivagdo. Derivada da
fungdo composta e derivadas de ordem superior;

4. Integracdo de fungGes reais: Nogdo de primitiva e primitivagdo imediata. Integrais definidos e o teorema fundamental do calculo.
Aplicagdo dos integrais definidos no calculo de areas de regies no plano.

Fisica

Objetivos

1. Conhecer os processos e fendmenos fisicos fundamentais e aplicar as leis que permitem compreender e resolver problemas praticos de
Fisica.

2 Aplicar o calculo vetorial, a cinematica, as leis de Newton, o principio do trabalho-energia, a conservagdo da energia, a conservagdo da
quantidade de movimento, a estatica das particulas, dos fluidos, as escalas de temperatura e a quantidade de calor no dmbito da
termodinamica introdutdria, nogBes de eletricidade e de circuitos elétricos, na resolugdo de problemas de fisica do “dia a dia”.

Conteudos programaticos

1. Grandezas fisicas, unidades e medidas. Conversdo de unidades.

2. Célculo vetorial.

3. Cinematica. Leis do movimento retilineo e curvilineo. Movimento uniforme, uniformemente variado e variado. Movimento de projéteis.
Aceleragdo tangencial e centripeta. Movimento circular: grandezas lineares e angulares. Movimento relativo.

5. Dinamica: Leis de Newton. Forgas e diagramas de corpo livre. Aplicagdo das leis de Newton a movimento retilineo e movimento circular.
6. Trabalho e energia. Trabalho de uma forga. Energia cinética e energia potencial. Principio do trabalho-energia. Poténcia e rendimento.
Conservagdo da energia mecanica.

7. Impulso linear e quantidade de movimento. Conservagdo da quantidade de movimento.

8. Estdtica das particulas.

9. Estética dos fluidos. Lei fundamental da Hidrostatica. Leis de Pascal, da Impulsdo e de Arquimedes. Cinematica dos fluidos.

10. Termodinamica. Calor e temperatura. Trabalho, calor e energia interna. Introdugdo as leis da Termodinamica.

11. Eletricidade. Cargas elétricas e campos elétricos. Lei de Gauss. Potencial Elétrico. Condensadores. Intensidade de corrente. Resisténcia e
resistividade elétricas. Lei de Ohm. Circuitos elétricos.

Técnicas de Comunicag¢ao e Apresentacao

Objetivos

1. Desenvolver competéncias de comunicagdo oral/escrita eficaz.

2. Desenvolver competéncias de estruturagdo e apresentagdo de uma apresentagdo oral.
3. Desenvolver competéncias de estruturagdo e apresentagdo de um relatério.

4. Desenvolver a capacidade de trabalho em grupo.

Conteudos programaticos
1. Técnicas de comunicagdo em apresentagdes orais publicas (Postura e atitude a adoptar numa apresentagédo oral; Caracteristicas essenciais
dos conteldos apresentados em diapositivos; Ferramentas de construgdo de diapositivos);
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2. Técnicas de comunicacdo escrita (Etica no uso dos recursos informaticos para as mais variadas formas de comunicagdo escrita; Estruturagdo
e Formatagdo de documentos (indices, graficos, tabelas, esquemas, figuras, bibliografia); Plataformas de trabalho colaborativo e partilha de
documentos).

Representacgdo Grafica na Construgdo

Objetivos

1. Compreensdo da importancia do desenho como ferramenta metodoldgica para resolver problemas graficos.

2. Conhecimento das projegdes ortogonais e axonométricas.

3. Interpretacdo e execugdo de desenhos de construgdo, coordenando pegas escritas e desenhadas dum projeto com a execugdo da obra.
4. Dominio de software de CAD.

5. Interpretacdo da forma geométrica dum terreno com base numa representagdo topografica.

6. Avaliagdo de distancias, areas e volumes dum terreno, a partir de cartografia.

7. Realizagdo de levantamentos topograficos com equipamentos de nivelamento e estagGes totais ou equipamentos taqueométricos e
correspondente representagdo grafica do terreno.

Conteudos programaticos

1. Normalizagdo no Desenho Técnico (formatos, dobragem, legendas, simbolos e conveng¢Bes de expressdo gréfica). 2. Escalas de
representagdo grafica.

3. ProjecGes (nogdes e sistemas de projecdo).

4. Sistemas de projecBes ortogonais (método europeu e método americano).

5. Sistema axonométrico (tipos de representagdo axonométrica).

6. Representagdo em cortes (tipos, interpretacdo e regras de representagdo).

7. Cotagem de desenhos.

8. Andlise e interpretacdo das pegas constituintes de projetos de construgao.

9. Desenho assistido por computador (CAD).

10. Nogdes fundamentais de geodesia, cartografia e topografia.

11. Metodologias de representagdo do terreno.

12. Anadlise e tratamento de informagdo topografica (distancias, dreas e volumes de terras).

13. Levantamentos topograficos: nivelamentos, levantamentos e implantagdes com estagdo total, representacdo gréfica de levantamentos.

Materiais de Construgdo

Objetivos

1. Compreender e conhecer as propriedades quimicas, fisicas e mecanicas dos materiais de construgdo bem como o seu comportamento em
obra.

2. Saber proceder a classificagdo geral dos materiais de construgdo, bem como compreender a sua estrutura basica e limitagées de utilizagdo.
3. Efetuar o controle da qualidade de alguns dos mais importantes materiais de construgdo e implementar de critérios de qualidade.

4. Efetuar o controle da qualidade e implementar de critérios de qualidade.

5. Interpretar resultados de ensaios laboratoriais.

6. Elaborar relatérios de Ensaio.

Conteudos programaticos

1. Abordagem geral dos varios materiais de construgdo existentes; Nogdes basicas de mecanica dos materiais.

2. Pedras Naturais: Propriedades fisicas e mecéanicas; Ensaios laboratoriais.

3. Agregados: Propriedades fisicas, geométricas e mecanicas; Ensaios laboratoriais; Classificagdo segundo a NP EN 12620.

4. Madeiras: Composigdo e principais propriedades; Defeitos e anomalias da madeira; Ensaios laboratoriais; Produtos derivados da madeira
e suas propriedades.

5. Agos: Tipos de agos e processo de fabrico; Propriedades fisicas e mecanicas; Outros metais (aluminio, chumbo, zinco e cobre).

6. Ligantes: Classificagdo dos ligantes; Fabrico, principais propriedades; Realizagdo de ensaios em laboratério.

7. Agua de amassadura, aditivos e adjuvantes.

8. Argamassas.

9. BetBes: Composigdo e fabrico do betdo; Métodos para o estudo de composicdo de betdes: Faury; Tipos e classificacdo de betdes. Cuidados
na cura, cofragem e colocagdo em obra.

10. Materiais ceramicos: Fabrico, propriedades e aplicages; Normas de ensaio.

Processos de Construgao |

Objetivos

A unidade curricular destina-se a proporcionar a aquisigdo de conhecimentos sobre processos construtivos e solugBes estruturais correntes
em edificios. O aluno deverd compreender o processo construtivo de operacGes de demoli¢ées, solugdes de contengdo periférica, fundagdes
e estruturas de betdo armado, impermeabilizagdo e drenagem de caves e escavages, sistemas de cofragem, prefabricagdo de estruturas e
estruturas de cobertura, percebendo as vantagens e limitagdes de diferentes soluges, incluindo as implicagdes dai decorrentes no
planeamento e execugdo da obra.

Conteudos programaticos
1. O cluster da construgdo. Realidade presente e perspectivas de futuro para a industria da construgdo.
2. Técnicas de demolicdo.
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3. Fundagdes directas e indirectas.

4. Contengdes periféricas. Pregagens. Ancoragens.

5. Drenagem de escavag8es. Drenagem e impermeabilizagdes de pavimentos térreos e paredes exteriores.
6. Solugdes estruturais de betdo armado. Cofragens e cimbres.

7. Estruturas pré-fabricadas em edificios.

8. Estruturas de coberturas

Inglés Técnico

Objetivos
Usar o Inglés como instrumento de acesso a informacdo relevante para a formagédo geral e especifica a nivel de B1; desenvolver as quatro
macro-capacidades (listening, reading, writing e speaking) de forma equilibrada.

Conteudos programaticos

1. Itens linguisticos: Abordagem generalizada aos elementos subjacentes ao funcionamento da lingua inglesa, ex.: classes gramaticais e suas
particularidades; tipos de frases; tempos verbais; frases condicionais; voz passiva; discurso indireto; frases simples e complexas; coordenagdo
e subordinagdo.

2. Modelos funcionais de escrita: Application form e CV; cartas informais vs. cartas formais (carta de candidatura e carta de reclamacdo);
instrugdes; panfletos e brochuras.

3. Topicos: o Inglés na atualidade; o Inglés nas empresas.

MedigGes e Orcamentos

Objetivos

1. Reconhecer a importancia da atividade de medigdo dentro do contexto global das atividades do processo de construgao.
2. Identificar as pegas fundamentais para atividade de medicdo.

3. Identificar os diferentes métodos para a selegdo e utilizagdo eficiente dos equipamentos de construgdo.

4. Analisar e executar a medigdo dos diferentes componentes relacionados com os projetos de edificios e de engenharia civil.
5. Compreender e identificar claramente os custos diretos e indiretos incidentes sobre os projetos de construgdo.

6. Compreender os procedimentos para a elaboragdo de autos de medigao.

Conteudos programaticos

1. O contexto geral da indUstria de construgdo. Projetos de construgdo. Projetos de Arquitetura. Projetos de Especialidades. Pegas do projeto.
Pecas escritas. Pecas desenhadas. A Medigdo e Orgamento como pegas do Caderno de Encargos.

2. Custos de projetos e obras. Medi¢bes e Orgamentos. Medigdo e regras de medigdo. Custos e precos de construgdo. Informacgdo sobre
custos de construgdo. Estimativas orgamentais na ética do dono de obra. Orgamentagdo na dtica do dono de obra. Orgamentagdo na ética
do empreiteiro. Custos diretos, custos indiretos e lucros/imprevistos. Custos de equipamentos. Métodos de depreciagdo dos equipamentos.
Financiamento de equipamentos. Custos de fabrico e pregos de venda dos trabalhos de construgdo.

3. Faturagdo e pagamentos. Modalidades de pagamentos. Plano de Pagamentos e Cronograma Financeiro. Certificagdo dos trabalhos. Autos
de medigdo. Variagdes de trabalhos. RetengGes. Revisdes de pregos.

4. Entrega e rece¢do da obra. Recegdo provisoria e rece¢do definitiva. Autos de recegdo. Garantias nos trabalhos de construgéo.

Processos de Construgao Il

Objetivos

A Unidade Curricular de Processos de Construgdo Il surge na continuidade da unidade curricular de Processos de Construgdo I. Nesta
pretende-se que o estudante adquira competéncias de processos construtivos na area dos revestimentos, desde as superficies enterradas
até as coberturas dos edificios. Pretende-se assim que o estudante adquira competéncias para poder optar por as solugdes mais adequadas
em cada caso, face a todos os condicionalismos.

Conteudos programaticos

1. Caves - SolugBes de impermeabilizagdo e drenagem. Sistemas de impermeabilizagdo e drenagem de paredes e pavimentos em contacto
com o terreno.

2. Paredes - Revestimentos de paredes e tetos com aplicagdo aderente ao suporte ou independente do suporte. Classificagdo dos
revestimentos de paredes. Tipos de materiais: argamassas em reboco, revestimentos em pedra natural ou artificial ou ceramicos,
revestimentos do tipo ETICS, revestimentos em placas aplicados em “fachadas ventiladas” com IT, revestimentos por pintura. Caraterizagdo.
e avaliacdo da qualidade de revestimentos de paredes. Anomalias mais frequentes e sua origem.

3. Pavimentos - Revestimentos de pisos: pedra natural; elementos ceramicos em pavimentos; revestimentos em lindleo ou vinilicos.
Classificagdo dos revestimentos de pavimentos.

4. Caixilharias e vidros - Tipos de caixilharias e de vidros. Ventilagdo em vdos de janela e porta.

5. Coberturas - Solugdes de coberturas inclinadas e planas de edificios; estruturas e elementos de revestimento. Zonas singulares. Sistemas
de impermeabilizagdo de zonas singulares de coberturas inclinadas e planas

Fisica das Construgoes

Objetivos
o aluno devera ficar habilitado a: i) ter conhecimentos basicos em matérias relativas as ciéncias da construgdo, nomeadamente em
higrotérmica, acustica, ventilagdo, iluminagdo natural e seguranca contra incéndios em edificios; ii) conceber, com conhecimento de base
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cientifica, as construgdes correntes, tendo em consideragdo o respeito pela legislagdo, regulamentagdo e normalizagdo existente, e os
conhecimentos mais atualizados na drea da Fisica das Construgdes; iii) realizar trabalho de concecgdo, projeto, construcgao, fiscalizagdo e
avaliacdo que envolva a escolha das solugdes construtivas mais adequadas, através de analise comparativa de solugdes distintas, e a
elaboragdo dos célculos justificativos que demonstrem a sua adequabilidade.

Conteudos programaticos

1. Higrotérmica, térmica, acustica, ventilagdo, iluminagdo natural. Materiais de isolamento térmico e acustico.

2. Accdes climaticas em Portugal. Fendmenos de transferéncia de calor. Transmissdo de calor em edificios. Relagdes
psicrométricas.Humidade em edificios. Medidas de controlo da ocorréncia de condensagdes. Equipamentos de medigdo.

3. DL80/2006 e o DL78/2006. Requisitos minimos e regulamentares. Envolventes de FA. Locais ndo aquecidos. Resisténcias térmicas de
elementos construtivos. Inércia térmica. Taxa de renovagdo do ar em edificios. Pontes térmicas. Factores solares de envidragados. Protecgdo
solar dos vdos envidragados. Insolagdo dos edificios. NP EN 1037.Permeabilidade ao ar de janelas e portas.

4. Conceitos basicos de acustica. A audi¢do sonora. Condi¢Ges de audibilidade. Absorgdo sonora e absorgdo sonora equivalente. O tempo de
reverberagdo.Acustica de salas. Conceitos e critérios basicos do projecto e da correcgdo acustica. O DL9/2007 e o DL96/2008

Nogdes de Direito e Contratagao Publica

Objetivos

1. Distinguir o conhecimento cientifico face a outras formas de conhecimento, em situagdes do quotidiano no ambito nacional, académico e
profissional;

2. Assegurar a aquisicdo das nogBes e os conceitos fundamentais do Direito, conhecendo e compreendendo o ordenamento juridico
portugués;

3. Proporcionar uma aproximagdo critica e interdisciplinar ao Direito, capaz de gerar uma compreensdo dos fendmenos juridicos nos
diferentes contextos e nas suas multiplas e complexas dimensdes;

4.Proporcionar conhecimentos em matérias relacionadas com a atividade das empresas e seu regime legal;

5. Habilitagdo para o estudo das diferentes areas do Direito e para a resolugdo de problemas basicos relacionados com a atividade de
construgdo civil;

6. Fornecer aos alunos conhecimentos base sobre o codigo de contratagdo publica.

Conteudos programaticos

. NogBes fundamentais sobre o funcionamento da ordem juridica.
. NogBes fundamentais sobre a norma juridica e a sua aplicagdo no tempo e no espago.
. A relagdo juridica, conceito, estrutura e elementos.

. Negécio juridico.

. Garantias das obrigagdes.

. Contratos em especial: compra e venda e sociedade.

. Formas juridicas de empresa e fatores de selegdo.

. A constituicdo de uma empresa.

. Direito das sociedades.

10. O Cddigo de Contratagdo Publica:

10.1. Fase da formagédo do contrato:

10.1.1. Anuncio, programa de procedimentos, caderno de encargos;
10.1.2. Elementos da solugdo da obra;

10.1.3. Adjudicagdo.

10.2. Fase da execugdo do contrato:

10.2.1. Consignagdo, execug¢do e receg¢do provisoria;

10.2.2. Periodo de garantia e recegdo definitiva.

O 00N UL WN -

InstalagGes em Edificios

Objetivos

Os estudantes devem adquirir conhecimentos tedricos e praticos relativos as redes prediais de distribuigdo de agua, de combate a incéndios,
de drenagem de aguas residuais e pluviais. Deverdo ficar aptos a conceber, tragar e dimensionar redes prediais de distribuicdo de agua, de
combate a incéndios com dgua e de drenagem de aguas residuais e pluviais, para além de alguns elementos acessorios associados as mesmas.
Complementar a formagdo, normalmente especifica da engenharia civil, com uma visdo mais geral das instalagdes que se incluem em edificios
e sdo objeto de estudo de outros ramos da engenharia.

Conteudos programaticos

1. Coordenagéo entres os projetos de instalagdes, arquitetura e estruturas. Enquadramento legal e regulamentacao.

2. Redes Prediais para Abastecimento de Agua.

3. Redes Prediais de Combate a Incéndio.

4. Sistemas elevatorios de agua em redes prediais.

5. Redes Prediais de Drenagem de Aguas Residuais.

6. Redes Prediais de Drenagem de Aguas Pluviais.

7. Nogdes gerais instalagBes elétricas, telecomunicag¢des, informdatica e domética, instalagdes mecanicas, ventilagdo, climatizagdo, redes de
abastecimento de gas. Utilizagdo sustentavel de energia nos edificios. Eficiéncia hidrica em edificios

Qualidade e Ambiente
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Objetivos

1. Reconhecer a importancia da normalizacdo e da certificagdo da qualidade de produtos e de processos.

2. Identificar normas técnicas e documentos para controlo de qualidade de materiais e de processos construtivos, bem como interpretar
planos de inspegdo e ensaio e fichas de verificagdo e controlo.

3. Reconhecer a importancia da preservagdo dos recursos naturais e das condicionantes ambientais.

4. Identificar a legislagdo nacional e as diretivas europeias relacionadas com o ambiente, bem como entender os instrumentos ligados a
Avaliagdo de Impacte Ambiental e de gestdo ambiental.

5. Generalizar praticas de construgdo sustentavel e implementar medidas de mitigagdo na fase de realizagdo de obras.

6. Identificar as tipologias de residuos de construgdo e demoligdo e reconhecer os contetdos do plano de prevengdo e gestdo de residuos.

Conteudos programaticos

1 Qualidade:

1.1. Qualidade na construgdo.

1.2. Conceitos e enquadramento legal e normativo.

1.3. Controlo de qualidade em obra (responsabilidades, Técnicas de Planeamento, Controlo de produtos, servigos e processos de
fornecedores, bem como de varias fases de obra, Documentagdo de suporte).

2. Ambiente:

2.1. Introdugdo ao Ambiente (Conceitos, Normas, Legislagdo Nacional e Diretivas Comunitérias).

2.2. Ambiente e Desenvolvimento sustentdvel (impactos, recursos, residuos, poluigdo, impactes sobre o clima, politicas de ambiente e
desenvolvimento sustentavel).

2.3. Construgdo e o ambiente (Construgdo sustentavel; Desafios para os diferentes intervenientes na atividade de construgdo; Tecnologias e
praticas para a eficiéncia energética; Impactes na fase de execugdo de obras, tais como poeiras, ruido, lamas, impacte visual, ocupagdo via
publica, entre outros e consequentes medidas de mitigacdo; O Ciclo de Vida; Estratégia ambiental da Unido Europeia para o desenvolvimento
sustentavel).

2.4. Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoli¢do: (Legislagdo; Lista Europeia de Residuos; Plano de prevengdo e gestdo de residuos;
Operagdes com triagem e perigosidade, acondicionamento, transporte, destino final, reutilizagdo e reciclagem de RCD; Exemplos de boas
praticas de gestdo de residuos de construgdo e demoligdo).

2.5. Gestdo ambiental (Normas Ambientais Internacionais ISO 14000 e normas aplicadas a auditorias ambientais; Instrumentos de Gestdo
Ambiental; Avaliagdo de Impacte Ambiental).

Seguranca e Gestdo de Estaleiros

Objetivos

1. Identificar as instalagdes e equipamentos de estaleiros de construgdo e aplicar técnicas para o planeamento e organizagdo dos mesmos
2. Reconhecer a importancia das medidas de controlo de seguranga nos estaleiros de construgdo

3. Identificar a legislagdo nacional relacionada com a seguranga nos estaleiros

4. Interpretar o Plano de Seguranca e Salde para a fase de obra

5. Compreender e aplicar as técnicas de planeamento de projetos e obras-diagrama de GANTT, CPM e PERT

6. Aplicar técnicas de planeamento assistido por computador ao planeamento do tempo, dos custos e recursos

7. Identificar e caracterizar os niveis de responsabilidade dos diferentes intervenientes nos trabalhos de preparagdo e execugdo da obra.

Conteudos programaticos

1. Estaleiros de construgdo. Organizacdo e planeamento de estaleiro: legislagdo e normas aplicaveis a estaleiros de construgdo; instalages
e equipamentos de apoio a produgdo- condicionantes; organizacdo e implementagdo do plano de estaleiro.

2. Seguranga na construgdo. Seguranga no posto de trabalho: legislagdo e Diretivas Comunitarias; sinistralidade. Analises de risco e métodos
de avaliagdo de riscos. Medidas de gestdo e de controlo em trabalhos de construgdo: medidas preventivas; equipamentos de protegdo
individual e coletiva; sinalizagdo. Coordenagdo de seguranca: responsabilidades; Plano de Seguranca e Saude; Plano de Estaleiro.

3. Planeamento e calendarizagdo. Objetivos do planeamento e calendarizagdo. Técnicas de planeamento: diagramas de GANTT; andlise de
redes-Método dos Caminhos Criticos (CPM); Project Evaluation and Review Technique (PERT). Planeamento e recursos associados a execugdo
de obras. Planeamento assistido por computador.

4. Controlo técnico de execugdo de obras: responsabilidade técnica da obra; organizagdo de equipas de trabalho; responsabilizagdo e
reparticdo de tarefas.

Mecanica das Estruturas e Geotecnia

Objetivos

1. Analisar estruturas isostaticas simples para agGes estéticas e célculo de esforgos e reagGes.

2. Diferenciagdo dos varios tipos de estruturas: estruturas articuladas e estruturas reticuladas.

3. Conhecer os diferentes tipos de a¢es e compreender o comportamento das estruturas.

4. Transmitir os aspetos mais importantes referentes a execugdo de estruturas de betdo, metdlicas e mistas.

5. Compreender a mecanica aplicdvel aos solos e os conceitos em que se baseia.

6. Reconhecer e lidar com problemas associados ao projeto de estruturas geotécnicas nas fases de acompanhamento da obra.

Conteudos programaticos

1. Estética de pontos materiais. Forgas no plano e no espaco. Resultante de um sistema de forgas. Equilibrio do ponto material. Diagrama de
corpo livre.

2. Corpos rigidos. Principio da transmissibilidade. Momento de uma forga em relagdo a um ponto. Momento de uma forga em relagdo a um
eixo. Redugdo de um sistema de forgas a um sistema forga-binario. Sistemas de forgas equivalentes. Equilibrio de corpos rigidos. Diagrama
de corpo livre. Ligagdes ao exterior. Tipo de apoios. Estatia exterior.
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3. Andlise de estruturas isostdticas. Andlise da estatia de estruturas: estatia exterior, interior e global. Tipos de carregamento: cargas
concentradas e distribuidas. Analise de trelicas. Método dos nds. Método das sec¢des. Analise de estruturas reticuladas. Analise de vigas.
Diagramas de esforgos.

4. Sistemas de estruturas e segurancga estrutural. Evolugdo dos sistemas estruturais em engenharia civil. Exemplos de sistemas estruturais
em edificios, pontes, tlneis e barragens. A¢des em estruturas: permanentes e varidveis. Combinagdes de ag¢des. Principios da seguranca
estrutural. Nogdo de estados limite. Dimensionamento de secgdes de pegas sujeitas a tragdo ou a flexdo pura.

5. Construgdo, reabilitagdo e reforgo de estruturas. Elementos de um projeto de estruturas. Interpretagdo e analise de pegas desenhadas de
projetos. Aspetos construtivos. Discussdo e analise.

6. A mecanica dos solos na Engenharia Civil. Nogdes fundamentais de Geologia. Génese e constituicdo de solos. Propriedades basicas dos
solos. Analise granulométrica e limites de consisténcia. Classificagdo dos solos. Compactagdo de solos.

7. O principio das tensdes efetivas. Estado de tensdo nos solos. Nogdes elementares de assentamentos e de resisténcia ao corte de solos.

8. Aplicagdo dos conceitos da mecanica das estruturas geotécnicas e dos fundamentos da verificagdo da seguranca ao projeto geotécnico.
Apresentacdo de estruturas geotécnicas mais frequentes: suportes de terreno e fundagdes superficiais. Referéncia aos casos de tuneis, de
escavacgBes profundas, fundagdes profundas, de barragens de aterro, de estabilizagdo de taludes e de aterros em geral, compactagdo de
aterros.

Introdugao as Ciéncias Economicas e Empresariais

Objetivos

1. Fornecer os conceitos basicos da analise microeconémica definida como estudo da l6gica de comportamento dos agentes econdmicos
individuais (familias e empresas) e dos mercados onde operam no que respeita a produgdo, consumo e troca de bens e servigos;

2. Compreender e interpretar os comportamentos que determinam a procura e oferta de bens, a afetagdo de recursos produtivos através
do sistema de mercado, a determinagdo do rendimento individual e a rentabilidade das empresas;

3. Identificar e compreender os modelos bésicos da estrutura de mercado e a forma como as empresas se comportam nestas diferentes
estruturas;

4. Identificar, compreender a importancia e relacionar as diferentes fungdes da gestdo de empresas, incluindo a planificagdo, a organizagéo,
a direcgdo e o controlo;

5. Compreender, de forma generalizada, as medidas da atividade econédmica do pais.

Conteudos programaticos

I. Microeconomia

1. Conceitos fundamentais da economia
1.1. Economia como ciéncia

1.2. Problema da escassez

1.2.1. Bens livres e bens econédmicos

1.2.2 Fronteira das possibilidades de produgdo 1.3. O funcionamento do sistema econémico
2. Teoria elementar da oferta e da procura
2.1. Fungdo da oferta e da procura.

2.2. Determinantes da procura e da oferta.
2.3. DeslocagBes das curvas da procura e da oferta. 2.4. Equilibrio de mercado.
2.5. Alteragdes no equilibrio de mercado.
2.6. Elasticidades

2.9. Intervencgdo do Estado.

3. Escolha racional do consumidor

3.1. Restrigdo orgcamental.

3.2. Teoria da indiferenga.

3.3. Decisdo 6tima do consumidor.

3.4. Excedente do consumidor.

4. Teoria da empresa

4.1. Teoria da produgdo.

4.1.1. A produgdo com um fator variavel
4.1.2. A produgdo com dois fatores variaveis
4.2. Teoria de custos.

5. Estruturas de mercado

Il. Gestdo das organizagdes

1. Principais conceitos

2. Introdugdo a teoria geral da organizagdo
IIl. Macroeconomia

1. Medida da atividade econémica

2. Agregados reais e agregados nominais

Gestao e Controlo Orcamental

Objetivos

1. Compreender os conceitos de organizagdo e de gestdo relacionados com as diferentes fases do processo de construgao.

2. Identificar o ambiente e a estratégia da organizagdo, tendo em conda a envolvente interna e externa.

3. Compreender o quadro legal da indUstria de construgdo, particularmente a legislagdo aplicada a empreitadas.

4. Identificar os documentos de contratos de construgdo e interpretar as disposi¢des técnicas constantes do Caderno de Encargos.
5. Conhecer os fundamentos de contabilidade de gestdo bem como os do processo de gestdo e controlo orgamental.
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6. Identificar a situacdo de equilibrio/desequilibrio financeiro na fase de execugdo de obras com base nos objetivos tragcados na fase de
projeto.
7. Analisar e implementar medidas de controlo de custos na fase de execugdo de obras, tendo em conta a tipologia de contratos.

Conteudos programaticos

1. Organizagdo e Gestdo. Breve Introdugdo as teorias de organizagdo. A gestdo como um sistema. O sistema de gestdo de empreendimentos
e os diferentes subsistemas. A especificidade da industria de construgdo. Gestdo de empreendimentos de construgdo. Gestdo dos processos
de construgdo nas diferentes fases de um empreendimento.

2. A industria de construgdo dentro do quadro geral da economia. Os principais intervenientes. Legislacdo aplicada a construgdo,
particularmente a direcionada aos contratos de construgdo e ao exercicio de atividade de execugdo de obras. Contratos de construgdo.
Contratos de obras particulares. Contratos de obras publicas. Documentos de contratos de construgdo. Tipos de empreitadas de acordo com
a retribuigdo ao empreiteiro. Breve introdugdo ao Codigo dos Contratos Publicos. Regime juridico de acesso e permanéncia na atividade de
construgdo.

3. Gestdo e controlo orgamental. Introdugdo a contabilidade financeira. Introdugdo a contabilidade de gestdo. Conceitos fundamentais de
andlise, gestdo e controlo orgamental. Informagdo de apoio a analise e ao controlo orgamental. Métodos e técnicas de analise orgamental.
Andlise do equilibrio orgamental. Controlo orcamental de trabalhos de construgdo: trabalhos contratuais; revisdes de pregos; erros e
omiss&es; trabalhos extra - contratuais; trabalhos a mais.

4. Controlo de custos na fase de execugdo. O planeamento dos trabalhos como instrumento de controlo de custos. Controlo de custos em
tempo real: controlo de custos de empreitadas de preco fixo; controlo de custos de empreitadas "a percentagem"; controlo de custos de
subempreitadas.



