Resisténcia de Materiais I

Objetivos de Aprendizagem:

Pretende-se que os alunos adquiram competéncias e conhecimentos basicos no dominio da
Resisténcia de Materiais: (i) conhecer a definicdo e o significado fisico das componentes dos
tensores das tensdes e das deformacdes infinitesimais, bem como as suas relagdes no dominio da
elasticidade linear;(ii) conhecer o significado fisico das constantes eldsticas;(iii) obter estados de
deformacéo e tensdo a partir de resultados obtidos com rosetas de extensémetros; (iv) determinar
tensGes, deformacdes e deslocamentos em estruturas constituidas por pecgas lineares prismaticas
(homogéneas ou heterogéneas) sujeitas a esforco axial e/ou momento torsor (tor¢do uniforme).Em
particular, pretende-se que os alunos desenvolvam a capacidade de adaptacao a situacdes novas e
de analisar convenientemente os resultados obtidos.

Contetdos Programaticos:

Capitulo 1 — 4,0 semanas

Mecanica dos Meios Continuos: Vector das tensées; Nocdo de faceta; Tensor das tensdes; Simetria;
Formula de Cauchy; Direcdes e valores principais, transformacgdes de coordenadas, circunferéncia de
Mohr; Deformacgdes; A hipdtese dos pequenos deslocamentos; Tensores das deformacgdes e
rotacgdes infinitesimais; EquacGes constitutivas; Sélido elastico de Hooke; Significado fisico das
constantes elasticas; Coincidéncia das direc¢des principais de tensdo e deformacéo; Estados planos
de tensdo; Estados planos de deformacao.

Capitulo 2 — 2,0 semanas
Métodos Energéticos: Principio dos Trabalhos Virtuais; Teorema de Castigliano; Teorema de
Menabrea; Teorema de Betti.

Capitulo 3 - 5,0 semanas

Tracdo e Compressao de Pecas Lineares:0 problema de Saint-Venant; Ensaio de tracao de um
provete de aco macio; Esforco normal varidvel; Seccdo transversal variavel;, Materiais em série e em
paralelo; Efeito de variacGes de temperatura; Tensdes iniciais; Pré-esforco; Problemas hiperstaticos;
O Principio dos Trabalhos Virtuais; O método da carga unitaria.

Capitulo 4 — 3,0 semanas

Torgao: Torgdo de pecas lineares; Barras com secc¢ao circular; Barras com sec¢do em coroa circular;
Barras tubulares de parede fina; Barras com seccdo rectangular; SeccGes abertas de parede fina;
Aplicacdo do método da carga unitaria.



