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Plano de retorno gradual das atividades presenciais na
Escola Superior de Tecnologia do Barreiro,
do Instituto Politécnico de Setubal

Introducao

No ambito do Despacho n.2 60/Presidente/2021 apresenta-se o plano de retorno gradual das
atividades presenciais na Escola Superior de Tecnologia do Barreiro, do Instituto Politécnico
de Setubal (ESTBarreiro/IPS). A aplicacdo do presente plano inicia-se a 19 de abril. O presente
plano serd revisto sempre que as condi¢des derivadas da pandemia assim o exijam.

A partir do dia 19 de abril, em geral, é retomada a atividade presencial para os trabalhadores
da ESTBarreiro/IPS. O horario de acesso as instalacdes da Escola passara a ser das 7h00 as
2h00, durante os dias da semana, e das 9h00 as 20h00, durante o fim-de-semana.

Acesso a Biblioteca

O acesso ao acervo fisico da biblioteca da ESTBarreiro/IPS é disponibilizado mediante pré-
agendamento, por meio de mensagem para secretariado.direcao@estbarreiro.ips.pt, de
modo a garantir que ndao se encontra mais de que um utente presente no espag¢o da
biblioteca. O acervo fisico das bibliotecas podera ser acedido, das 9h30 as 12h30 e das 14h30
as 17h00.

Disponibilizagao de Espagos

Existe a possibilidade de disponibilizar espagos para acesso a equipamentos informaticos e a
rede de internet para avaliagdes a distancia e acompanhamento e realizagdo de atividades
sincronas e assincronas nos processos de ensino e aprendizagem, mediante pedido expresso,
através de mensagem para secretariado.direcao@estbarreiro.ips.pt e autorizagao do Diretor
da ESTBarreiro/IPS.

Atividades letivas presenciais

No regresso faseado ao presencial estdo previstos trés periodos distintos, em que se
incrementa a presenca nas instalacdes da ESTBarreiro/IPS, nomeadamente ao nivel das
atividades letivas:

e 19 de abril a 2 de maio;
e 3a16de maio;
e A partir de 17 de maio.
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Periodo de 19 de abril a 2 de maio

Curso Unidade Curricular Ano | Aula Regime
LBT Biologia Geral 1 PL | Presencial
LBT Biologia Geral 1 PL | Presencial
LBT Biologia Geral 1 PL | Presencial
LBT Biologia Geral 1 PL | Presencial
LBT Biologia Geral 1 PL | Presencial

TLQB Fundamentos de Quimica Organica 1 PL | Presencial

TLQB Fundamentos de Quimica Organica 1 PL | Presencial
LTP Geologia 1 TP Misto
LECd Geologia de Engenharia 1 TP | Presencial
LTP Laboratorios de Tecnologias do Petréleo 1I1B 2 PL | Presencial
LBT Laboratérios I 1 PL | Presencial
LBT Laboratérios I 1 PL | Presencial
LBT Laboratérios I 1 PL | Presencial
LBT Laboratérios I 1 PL | Presencial
LBT Laboratérios IVB 2 PL | Presencial
LBT Laboratérios IVB 2 PL | Presencial
LBT Laboratérios IVB 2 PL | Presencial
LBT Laboratérios IVB 2 PL | Presencial
LBT Laboratérios IVB 2 PL | Presencial

TLQB Métodos de Analises de Aguas 1 PL | Presencial

TLQB Métodos de Analises de Aguas 1 PL | Presencial
LBT Microbiologia 2 PL | Presencial
LBT Microbiologia 2 PL | Presencial
LBT Microbiologia 2 PL | Presencial

MEBQ | Técnicas de Modelagao Aplicadas a Biotecnologia 1 TP | Presencial

MEBQ | Técnicas de Modelagdo Aplicadas a Biotecnologia 1 PL | Presencial

As avalia¢Oes que decorram durante este periodo serdo realizadas em regime EaD, exceto em
situacOes em que a realizagcdo de atividades de avaliagdao presenciais sejam consideradas
essenciais e que impliquem a utilizacdo de espacos, equipamentos ou materiais especificos
existentes na Escola, desde que devidamente autorizadas pelos érgdaos competentes e
garantidos os adequados procedimentos de mitiga¢ao de risco de contdgio por COVID-19.
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Periodo de 3 a 16 de maio

Curso Unidade Curricular Ano | Aula Regime
TLQB Acreditacdo e Certificacdo 1 TP Misto
LBI Biologia Molecular e Celular 1 TP Misto
LBT Biologia Molecular e Celular 2 TP Misto
LECd | Cartografia e Sistemas de Informacdo Geografica 1 TP | Presencial
MEC Estruturas Especiais (Op) 2 T Presencial
MEC Estruturas Especiais (Op) 2 TP | Presencial
LBT Fendmenos de Transferéncia 2 TP Misto
LBT Fendmenos de Transferéncia Il 2 TP Misto
LTP Fendmenos de Transferéncia Il 2 TP Misto
LBT Fundamentos de Biofisica 2 TP Misto
LBT Fundamentos de Biofisica 2 TP Misto
RECE Fundamentos de Matematica Il 1 TP Misto
TLQB Fundamentos de Matematica Il 1 TP Misto
TLQB Fundamentos de Quimica Organica 1 TP Misto
LTP Materiais B 2 TP | Presencial
LTP Mecanica E 1 TP Misto
TLQB Métodos de Analises de Aguas 1 TP Misto
LBT Microbiologia 2 T Misto
LBT Processos de Separagao IB 2 TP Misto
LBT Processos de Separacao IB 2 TP Misto
TLQB Quimica Aplicada 1 TP Misto
LTP Quimica do Campo Petrolifero e Corrosdo 2 TP | Presencial
LBI Quimica Organica 1 TP Misto
LBT Quimica Organica 1 TP Misto
LBT Quimica Organica 1 TP Misto
LTP Quimica Organica 1 TP Misto
LTP Reatores Quimicos 2 T Misto
LTP Reatores Quimicos 2 TP Misto
LTP Refinaria 2 TP | Presencial
RECE Técnicas de Levantamento Topografico 1 TP | Presencial
MEBQ Tecnologia de Células e Tecidos 1 TP | Presencial
MEBQ Tecnologia de Células e Tecidos 1 PL | Presencial

A partir de 3 de maio as avaliagbes podem decorrer presencialmente, garantidos os
adequados procedimentos de mitiga¢do de risco de contagio por COVID-19.



A partir de 17 de maio

Curso Unidade Curricular Ano | Aula Regime
LECd Analise de Estruturas Isostaticas 1 PL Presencial
LECn Analise de Estruturas Isostaticas 1 PL Misto
LBI Analise de Sequéncias Bioldgicas 2 TP Misto
RECE Analise e Tratamento Estatistico de Dados 1 TP Misto
TLQB Andlise e Tratamento Estatistico de Dados 1 TP(L) Misto
TLQB Andlise e Tratamento Estatistico de Dados 1 TP(L) Misto
TLQB Analise e Tratamento Estatistico de Dados 1 TP Misto
LBI Analise Matematica Il 1 TP Misto
LBT Analise Matematica Il 1 TP Misto
LBT Analise Matematica Il 1 TP Misto
LBT Analise Matematica Il 1 TP Misto
LECd Analise Matematica Il 1 TP Misto
LECn Analise Matematica Il 1 TP Misto
LTP Analise Matematica Il 1 TP Misto
LBI Aprendizagem Automatica 2 TP Misto
LBI Bases de Dados 1 PL(T) Misto
LBI Bases de Dados 1 PL Misto
LBI Bases de Dados 1 PL Misto
MEBQ Biocatalise e Biorremediagao 1 TP Presencial
MEBQ Biocatalise e Biorremediacao 1 PL Presencial
LECd | Cartografia e Sistemas de Informacdo Geografica 1 | TP(T) | Presencial
LECn | Cartografia e Sistemas de Informagdo Geografica 2 | TP(T) | Presencial
LBI Computagao de Alto Desempenho 2 TP Misto
MEBQ Controlo Industrial 1 TP Presencial
LBI Data Mining 2 TP Misto
LBI Etica e Seguranca da Informacédo 2 T Presencial
LBI Etica e Seguranca da Informacédo 2 PL Presencial
LBT Fundamentos de Fisica 1 T Misto
LBT Fundamentos de Fisica 1 TP Misto
LBT Fundamentos de Fisica 1 TP Misto
LBI Introdugdo a Estatistica 1 TP Misto
LTP Introdu¢do a Quimica do Petréleo 1 TP Misto
LBI Linguagens de Programacao | 1 T Misto
LBI Linguagens de Programacao | 1 PL Misto
LBI Linguagens de Programacao | 1 T Misto
LBI Linguagens de Programacao | 1 PL Misto
LTP Mecanica E 1 TP Misto
LBI Metabolismo e Regulacao 2 TP Presencial




Curso Unidade Curricular Ano | Aula Regime
MEBQ Otimizacdo de Processos 1 TP Presencial
MEBQ Otimizacdo de Processos 1 PL Presencial
LBT Probabilidades e Estatistica 1 TP Misto
LBT Probabilidades e Estatistica 1 TP Misto
LECd Probabilidades e Estatistica 1 PL Misto
LECn Probabilidades e Estatistica 1 PL Misto
LTP Probabilidades e Estatistica 1 TP Misto
RECE Técnicas de Levantamento Topografico 1 | TP(T) | Presencial
MEBQ Tecnologia dos Polimeros 1 TP Presencial

Regras a Cumprir

Nas salas, onde decorrerdao as aulas, para promover a seguranca, as entradas e saidas das
salas, bem como a permanéncia, durante o periodo de aulas presenciais, devem ser
cumpridas as regras seguintes:

Proximo da hora de inicio da aula, o estudante devera aguardar no exterior da sala
pelas indicagOes do docente, em alinhamento e distanciado de 2 m dos colegas mais
proximos, ndo podendo tocar nas superficies;

Cada estudante devera seguir para as mesas opostas da sala (as mais distanciadas
entre si), sendo marcadas as mesas a utilizar por cada estudante;

Nas salas de laboratério, cada estudante deixara os seus objetos pessoais no local que
Ihe é destinado, colocando os EPI (bata, 6culos de protegao); se necessario, os cabelos
devem estar apanhados; e, na posse do caderno de laboratério, encaminha-se para o
seu lugar de bancada, no laboratério, que serd fixo. Depois desta sequéncia, entram
os dois estudantes seguintes que atuam da mesma forma;

No laboratdrio, em cada posi¢ao de bancada havera um esguicho com alcool 70% para
desinfecdo das maos, da bancada de trabalho e dos equipamentos que estiverem
préoximos;

A parte central da bancada, no laboratério, podera ser utilizada para colocar material
que tenha de ser partilhado pelos dois estudantes dessa bancada:

o E aconselhavel colocar em cada lugar de bancada, um minicontentor (ja
existente) para depdsito de residuos que necessitem de ser descontaminados
e outro para residuos ndo contaminados;

o Os residuos nao contaminados serao depois colocados no contentor comum
da sala de aula;

o E aconselhdvel também a existéncia, na bancada, de papel para higienizacio
mais frequente das maos e superficies. Sempre que possivel, os estudantes
executam as atividades com luvas de laboratério, substituindo-as, caso
necessitem de sair e voltar a entrar no laboratério.



Caso seja necessario utilizar um equipamento que implique deslocacdo dentro do
laboratdrio e salas intermédias, a tarefa sera feita de forma individual;

Quando a aula termina, os estudantes higienizam as superficies e as maos, dirigem-
se, pela ordem inversa para a saida;

Sempre que possivel, as janelas permanecerdo abertas para circulacdo de ar.

Em qualquer circunstancia, estudantes e docentes deverdao usar madscara de protegao
individual e proceder a lavagem das maos no inicio e no fim da aula. Apds cada aula,
estudantes e docentes da UC devem proceder a higienizacdo dos espacos e dos equipamentos
utilizados.

“A utilizacdo de mdscaras é obrigatdria na circulacdo pelos Campi, bem como nas zonas de
circulacdo dentro das instalaces. Aplicando-se o Principio da Precau¢do em Saude Publica, é
de considerar o uso de mdscaras por todas as pessoas que permanegam em espagos interiores
fechados com multiplas pessoas, como medida de protegcdo adicional ao distanciamento
social, a higiene das mdos e a etiqueta respiratéria (Informagdo da DGS 9/2020 de 13-4-
2020)". Deste modo:

“Em gabinetes onde se encontre apenas uma pessoa podera ser dispensavel o uso de
mascara, mas encontrando-se mais do que uma pessoa a partilhar o espago, passara
esse uso a ser obrigatorio;

Quando por sua vez num gabinete se encontre apenas uma pessoa, mas esse gabinete
permita o acesso a terceiros (ex. atendimento entre outras situacbes) o uso de
mascara € obrigatorio”.

De acordo com o Despacho n.2 78/Presidente/2020, transcrevem-se as medidas de seguranca
a cumprir:

a)

b)

d)

e)

Obrigatoriedade do uso de mdscara (ndo-cirurgica, comunitdria ou de uso social), em
todos os espagos do IPS, de acordo com a Orientagdo n.2 09/2020 da DGS, de 13 de
abril de 2020;

Disponibilizagdo de mdscaras a todos os estudantes, docentes, ndo docentes e
bolseiros de investigagcdo e de gestdo de ciéncia e tecnologia, que ndo disponham
destes equipamentos de proteg¢do;

Disponibilizagéo de Iluvas a todos os que manuseiem recursos documentais nas
bibliotecas do IPS;

Disponibilizagdio de viseiras a todos os trabalhadores que desempenhem atividades de
atendimento presencial e de lecionagdo a par de medidas de protecéo coletiva, ou
outros equipamentos de prote¢do individual adequados a atividade e ao risco de
exposigdo;

Refor¢o da disponibilizagdo de produtos desinfetantes e de limpeza em todos os
espacos de utilizagdo comum;



f)

g)
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Reforco da limpeza e higienizagdo de superficies / espacos / materiais sempre que se
verifique mudanga de utilizador;

Promocg¢do do cumprimento das precaugdes bdsicas de controlo de infecdo e de outras
medidas, em particular a da etiqueta respiratdria e do distanciamento social/fisico
incluindo a reorganizagdo necessdria dos espacos dos edificios incluindo a circula¢do
nos corredores e nos espagos exteriores dos campi do IPS, as quais constituem medidas
recomendadas de preveng¢do da transmissdo de COVID-19.

O Diretor da ESTBarreiro/IPS
Assinado por: PEDRO MANUEL GARCIA VIEIRA
NETO
Num. de Identificacao: BI098202367
Data: 2021.04.15 17:33:51+01'00'
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(Professor Doutor Pedro Neto)
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