Curso Técnico Superior Profissional (CTeSP) em Tecnologias de Laboratério Quimico e Biologico (TLQB)

Unidade curricular: Higiene e Seguranga nos Laboratérios

Objetivos:

O estudante deverd ficar apto a: Identificar os riscos existentes no laboratério e conhecer os procedimentos gerais de
seguranca; Conhecer a organizagdo dos servigos de seguranga, higiene e saude no trabalho no laboratério; Reconhecer
acidentes de trabalho e doengas profissionais; Conhecer einterpretar alguma legislagdo aplicével a higiene e seguranga no
trabalho no laboratoério; Identificar e utilizar os equipamentos de protegdo individual e coletivos e as suas aplicagdes
especificas

Contetdos programaticos:

. Introdugdo: Higiene e Seguranga no Trabalho.

. Riscos que rodeiam o Local de Trabalho.

. Organizagdo dos Servigos de Seguranca, Higiene e Saide no Trabalho.
. Acidentes em Servigo e Doengas Profissionais.

. Riscos em Laboratério e Procedimentos Gerais de Seguranga.

. Caracterizagdo de Produtos Quimicos, manuseamento de Produtos Quimicos Perigosos e seu armazenamento.
. Gestdo de Residuos Perigosos.

. Ergonomia.

. Planeamento de um Laboratério Seguro.

10. Boas Préticas de Laboratério
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Bibliografia e recursos didaticos recomendados:

e Keith Furr, Handbook of Laboratory Safety, 5th Edition, 2000

e R. Scott Stricoff and Douglas B. Walters, Handbook of Laboratory Health and Safety, 2nd Edition, 1995

o Safety Sense: A Laboratory Guide, 2001

® Robert Alaimo, Handbook of Chemical Health and Safety, 2001

¢ David Goetsch, Occupational Safety and Health for Technologists, Engineers, and Managers, 7th Edition, 2001 ¢ Decreto
Lei n.2 102/2009 de 10 de setembro

e Decreto-Lein.273/2011 de 17 dejunho



