
Contabilidade e Finanças  

Ocorrência: 4.º Semestre diurno, 4.º Semestre noturno 

Carga Horária: 52h50 TP + 07h50 O 

Área Científica: Economia e Gestão  

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a 
desenvolver pelos estudantes): 
• Discutir o papel da Contabilidade como um subsistema de informação; 
• Obter um conhecimento elementar da estrutura do SNC; 
• Situar o subsistema de Gestão Financeira na organização; 
• Preparar a informação contabilística para a análise financeira; 
• Calcular, interpretar e relacionar os indicadores económico-financeiros. 

Conteúdos programáticos: 
1. A CONTABILIDADE COMO SUBSISTEMA DA GESTÃO  
1.1. A empresa e os seus objetivos  
1.2. A empresa e o circuito económico  
1.3. A Contabilidade no contexto da gestão 
2. AS DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS  
2.1. Noção e objetivos da Contabilidade  
2.2. Conceitos fundamentais relativos às demonstrações financeiras 
2.3. Património e Balanço  
2.4. Factos patrimoniais, resultados e Demonstração dos Resultados 
3. ESTRUTURA DO SISTEMA DE NORMALIZAÇÃO CONTABILÍSTICA 
3.1. Objetivos  
3.2. Classes de Contas  
3.3. Demonstrações Financeiras obrigatórias  
4. A GESTÃO FINANCEIRA COMO SUBSISTEMA DA GESTÃO  
4.1. Os ciclos das atividades de exploração, de investimento e de financiamento 
4.2. A função financeira na empresa  
5. A ANÁLISE ECONÓMICO-FINANCEIRA  
5.1. Conceitos e objetivos 
5.2. Informação complementar à análise 
5.3. Preparação das contas para análise 
5.4. Limitações da análise económico-financeira 
5.5. Indicadores económicos e financeiros 

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos 
da unidade curricular. 
Os conteúdos programáticos em articulação com os objetivos da unidade curricular 
promovem: 

1) a compreensão do papel da informação contabilística no contexto da gestão 
organizacional através do estudo da contabilidade no subsistema de Gestão e 
da noção e objetivos da contabilidade; 

2) o desenvolvimento de competências para a compreensão dos princípios, 
métodos e conceitos contabilísticos com a aprendizagem do processo de 
registo contabilístico;  

3) o conhecimento sobre o Sistema de Normalização Contabilística (SNC) com 
vista à sua aplicação no tratamento das operações.  

4) a preparação das demonstrações financeiras Balanço e Demonstração dos 
Resultados, bem como das operações de apuramento dos resultados. 



5) o cálculo, a interpretação e a análise da posição financeira e da 
operacionalidade das empresas com recursos a indicadores e rácios. 

Metodologias de ensino (avaliação incluída): 
Aulas teóricas-práticas:- Uso do método expositivo-participativo. 
É usado a vertente expositiva para introdução dos conceitos teóricos e na 
explicação das resoluções dos exercícios. Já a vertente participativa centra-se sobre 
a reflexão e debate sobre os conteúdos, e no incentivo aos alunos para a resolução 
dos exercícios práticos. 
A avaliação de conhecimentos é realizada através de testes/exames escritos, 
compostos por duas vertentes. Deste modo, os conhecimentos são avaliados na 
vertente dos conceitos teóricos e análise de situações, por um lado, e por outro 
através da resolução de situações práticas com suporte em exercícios. 

Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos 
de aprendizagem da unidade curricular. 
Contabilidade e Finanças é a unidade curricular de introdução ao estudo da 
contabilidade e da gestão financeira no plano de estudos do curso de Gestão da 
Construção. Como unidade de introdução à contabilidade e às finanças é oportuno a 
metodologia expositivo-participativo para as aulas, com recurso às tecnologias de 
informação, por forma a dotar os alunos de conhecimentos básicos e 
progressivamente desenvolver competências para a resolução de problemas 
práticos. Promove-se também a participação dos alunos para o debate e reflexão 
sobre os temas. 
Por outro lado, estimula-se a resolução individual dos exercícios práticos, contantes 
do caderno de exercícios da unidade curricular, mas também o debate sobre o tema 
entre alunos e os alunos e o docente em sala.  
- Como unidade curricular de introdução ao estudo da contabilidade e das finanças, 
a avaliação de conhecimentos é realizado através de testes/exames escritos, 
considerando uma forma lógica para avaliar os conhecimentos adquiridos pelos 
alunos ao longo do período através de questões teóricas e exercícios práticos, de 
acordo com os conteúdos programáticos lecionados.  
  


