Mecanica B

Ocorréncia: 4.9 Semestre diurno, 4.°© Semestre noturno
Carga Horaria: 30h00 TP + 22h50 PL + 22h50 O

Area Cientifica: Urbanismo e Vias de Comunicacgdo

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes):

O aluno devera ficar habilitado a resolver problemas que envolvem o equilibrio de
particulas e de estruturas (corpos rigidos) no plano. Deverd, igualmente, aprender
a classificar estruturas planas quanto a estatia e, no caso de estruturas isostaticas,
determinar as reagoes de apoio e tracar diagramas de esforcos das barras

Conteldos programaticos:

ESTATICA DE PARTICULAS NO PLANO (3 semanas). Forcas no plano. Forgas
actuantes numa particula e sua resultante. Equilibrio de uma particula no plano.
CORPOS RIGIDOS (2 semanas). Sistemas de forgas. Forgas interiores e exteriores.
Forgcas equivalentes. Momento de uma forga em relagdao a um ponto. Momento de
um conjugado. )

EQUILIBRIO DE CORPO RIGIDO NO PLANO (3 semanas). Corpo rigido em equilibrio.
Diagrama de corpo livre. Reagdes de apoio no caso plano. Equilibrio plano de um
corpo rigido. ESTATIA DE ESTRUTURAS (2 semanas). Estatia exterior. Ligagbes mal
distribuidas. Estatia interior. EQUILIBRIO DE ESTRUTURAS NO PLANO (2 semanas).
Forcas interiores. Andlise de trelicas. Diagramas de corpo livre. Equagdes de
equilibrio.

DIAGRAMAS ESFORCOS INTERNOS EM PECAS LINEARES (3 semanas). Pecas
lineares. Forgas interiores em pecgas lineares: esfor¢co normal; esforco transverso;
momento fletor. Tragado de diagramas de esforgcos. Relacdes entre carga, esforgo
transverso e momento fletor.

Demonstracao da coeréncia dos conteiidos programaticos com os objetivos
da unidade curricular.

No capitulo “Estatica de particulas no plano” os estudantes aprendem a resolver
problemas envolvendo o equilibrio de particulas sem atrito. Com os conteldos
programaticos lecionados no capitulo de “Corpos rigidos” os alunos adquirem a
capacidade determinar momentos e sistemas de forcas equivalentes. Com os
conteudos programaticos lecionados no capitulo de “Equilibrio de corpo rigido no
plano” os alunos adquirem a capacidade de determinar reagdes de apoio.

No capitulo “Estatia de estruturas” os estudantes aprendem a distinguir as
estruturas estaticamente determinadas das restantes (hipostaticas, hiperstaticas e
com ligacdes mal distribuidas).

No capitulo de “Equilibrio de estruturas no plano” os alunos adquirem a capacidade
de determinar reagoes de apoio e esforcos internos. Interligando esta capacidade
com os conceitos lecionados no capitulo “Diagramas de esforcos em pecas lineares”
os estudantes ficarao aptos a representar diagramas de esforgos internos.

Metodologias de ensino (avaliagcao incluida):

Conjunto de aulas tedricas, em que se lecionam os conceito dos diferentes
conteudos programaticos seguindo-se de exemplos praticos ilustrativos, e de aulas
praticas, onde se promove o trabalho auténomo por parte do aluno através de
exercicios praticos de aplicagdo com vista a familiarizacdo com os conceitos
adquiridos. Avaliacdo: continua ou por exame final.



A avaliacao continua é constituida por dois testes e dois trabalhos de grupo.
A nota final sera o maximo dos seguintes valores:
0.75T+0.25xG1.00xT
0.75xE+ 0.25x G
1.00x E
Onde: T é a nota dos testes (T = 0.50 x T1 + 0.50 x T2); G a nota dos trabalhos de
grupo (G = 0.10 x G1 + 0.15 G2); E a nota do exame final.
A aprovacgao implica uma nota final maior ou igual a 9.5/20 valores.
Notas finais superiores a 16/20 valores, devem ser defendidas mediante a
prestacao de uma prova oral.

Demonstracao da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos
de aprendizagem da unidade curricular.

As metodologias de ensino incluem aulas tedricas que recorrem a uma estratégia
de exposicao em sala de aula com o objetivo de passar conceitos, definicbes e
mecanismos de interpretacdo dos problemas. Com as aulas tedricas é pretendido
transmitir ao aluno o conhecimento necessario para a persecucao dos objetivos da
unidade curricular.

As metodologias de ensino também incluem aulas praticas que recorrem a uma
estratégia de resolugdo individual ou em grupo de problemas com o
acompanhamento do docente. Com as aulas praticas é pretendido que o aluno
adquira competéncia para compreender, descrever e relacionar o conhecimento.

O regime de avaliacao por trabalhos e testes foi estabelecido para uma afericao ao
longo do semestre das competéncias adquiridas. A avaliacdo por exame final
permite aferir se as competéncias de integracdao de conhecimentos foram
alcancadas.



