Betao Armado e Pré-Esforcado I:
Ocorréncia: 1°Ano-2° Semestre
Carga Horaria: 15h00T +30h00T/P +7h30EL/OT

Objetivos de aprendizagem da unidade:

Pretende-se que os estudantes fiquem habilitados para o dimensionamento de
vigas pré-esforcadas. Os estudantes deverao dominar todos os procedimentos
relacionados com o dimensionamento aos estados limite Ultimos e de utilizacao de
vigas pré-esforcadas, nas componentes de calculo e de pormenorizagao. Sao
complementados os conhecimentos adquiridos na disciplina de Betdao Estrutural I,
abordando-se as tematicas do dimensionamento com modelos de escoras e
tirantes, pungoamento e durabilidade de estruturas de betao armado e pretende-se
também consolidar os conhecimentos de dimensionamento de pilares e vigas de
betdao estrutural.

Conteludos programaticos:

Introducdo ao pré-esforco. Conceitos relativos ao pré-esforco. Dimensionamento de
pré-esforco em vigas isostaticas (generalidades; materiais; concecao e pré-
dimensionamento; disposicdes construtivas). Perdas de tensao (Instantaneas: por
atrito, por deformacao do betdo, por reentrancia. Perdas ao longo do tempo:
fluéncia, retracao e relaxacdo). Verificacdo da seguranca aos estados limites
ultimos. Verificacdo da seguranca aos estados limites de utilizacdo. Modelos de
escoras e tirantes: Zonas de descontinuidade e Bernoulli; modelos de calculo,
verificagdes de seguranca; nds; exemplos de modelos. Estruturas hiperestaticas de
betdo armado pré-esforcado. Durabilidade de estruturas de betdo, com a analise
dos efeitos da carbonatacgao, cloretos, corrosao, fendilhagao, sulfatos, alcalis e
medidas de protegao.

Demonstracao da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos
de aprendizagem da unidade curricular:

Sendo objetivo que os estudantes adquiram competéncias de projeto de vigas pré-
esforcadas, verificacdo de puncoamento, modelos de escoras e tirantes, os
conteldos programaticos da unidade curricular abordam, detalhadamente:

- a revisdo dos conceitos associados ao dimensionamento de vigas e pilares ao pré-
esforgo (adquiridos no 19 ciclo de estudos), por forma a garantir os conhecimento
de base;

- as metodologias adotadas no projeto de vigas pré-esforcadas;

- as metodologias adotadas nos modelos de escoras e tirantes;

- as metodologias adotadas no dimensionamento ao puncoamento.

Os conteldos lecionados possibilitam que os estudantes adquiram as competéncias
requeridas para o dominio das etapas associadas ao dimensionamento de uma
forma auténoma.

Metodologias de ensino (avaliagao incluida):

Nas aulas tedricas sera lecionada a componente tedrica do programa da unidade
curricular acompanhada, sempre que possivel, da resolucdo de exemplos praticos
de aplicacdo dos conceitos. Nas aulas praticas far-se-a o desenvolvimento de
exercicios de dimensionamento e o acompanhamento dos estudantes.

Nos exercicios de dimensionamento procura-se, sempre que possivel, que os
estudantes recorram as ferramentas informaticas mais utilizadas no mercado de
trabalho.



A avaliacao é composta pela execucdo de dois testes (45%+45%) ou um exame
(90%) e testes no moodle (10%).

Demonstracao da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos
de aprendizagem da unidade curricular:

Apresentando, a unidade curricular, como objetivo da aprendizagem que o
estudante adquira as competéncias para o dimensionamento de vigas pré-
esforcadas, modelos de escoras e tirantes, verificagdo do pungoamento,
durabilidade do betao estrutural e consolidagcao dos conhecimentos no
dimensionamento de vigas e pilares, a metodologia de ensino baseia-se
fundamentalmente em:

- revisdo dos conceitos tedricos indispensaveis a compreensdo dos fendmenos
fisicos associados as matérias em estudo;

- apresentacao dos novos conceitos associados quer aos modelos de escoras e
tirantes, puncoamento em lajes fungiformes, quer as vigas pré-esforcadas;

- Discussao das diferentes solugdes possiveis, de forma a alargar o ambito de
conhecimentos dos estudantes;

- referéncia, em cada passo da resolucdo dos exemplos praticos, as regras
impostas pela regulamentacdao e demonstracdo da sua observancia;

- disponibilizacdo aos estudantes de material didatico que |hes possibilite assimilar
0s conceitos apresentados;

- disponibilizacdo de féruns de discussao aberta, para o esclarecimento de
quaisquer duvidas que possam surgir.



