Betao Armado e Pré-Esforcado II:
Ocorréncia: 2°Ano-1°Semestre
Carga Horaria: 15T +30h00 T/P + 7h30 OT

Objetivos de aprendizagem da unidade:

Pretende-se que os estudantes fiquem habilitados para o dimensionamento de
lajes fungiformes e de lajes pré-esforcadas. Os estudantes deverao dominar
todos os procedimentos relacionados com o dimensionamento aos estados limite
ultimos e de utilizacgdo de lajes, nas componentes de cadlculo e de
pormenorizacdo. Pretende-se ainda abordar os conceitos de fluéncia e de
retragdo, bem como iniciar uma abordagem as praticas de investigagao.

Conteldos programaticos:

Dimensionamento de lajes fungiformes: agdes, modelos de calculo, calculo dos
esforcos, dimensionamento aos estados limite Ultimos de flexao e de
pungoamento. Pormenorizagao.

Iniciagdo a investigacdo: analise de artigo cientifico (estrutura) e sua
apresentacgao.

Lajes  pré-esforcadas: generalidades; materiais; concecdo e  pré-
dimensionamento; disposicGes construtivas; avaliacdo do pré-esforco;
verificagdo da seguranca aos ULS; verificagdo da segurangca aos SLS;
pormenorizagao; conclusoes.

Fluéncia e Retragao.

Demonstracao da coeréncia dos contelildos programaticos com os
objetivos de aprendizagem da unidade curricular:

Sendo objetivo que os estudantes adquiram competéncias de projeto de lajes
fungiformes e de lajes pré-esforcadas, os conteldos programaticos da unidade
curricular abordam, detalhadamente:

- A revisdao dos conceitos associados ao dimensionamento de lajes e ao pré-
esforco (adquiridos no 19 ciclo de estudos), por forma a garantir os
conhecimentos de base;

- As metodologias adotadas no projeto de lajes fungiformes, sendo dado
destaque quer para a sequéncia de calculo, quer para os detalhes das pecas
desenhadas a elaborar;

- As metodologias adotadas no projeto de lajes pré-esforcadas.

Os conteludos lecionados possibilitam que os estudantes adquiram as
competéncias requeridas para o dominio das etapas associadas ao
dimensionamento de uma forma auténoma.

Metodologias de ensino (avaliagao incluida):

Nas aulas tedricas sera lecionada a componente tedrica do programa da unidade
curricular acompanhada, sempre que possivel, da resolucdo de exemplos
praticos de aplicagcdao dos conceitos. Nas aulas praticas far-se-a o
desenvolvimento dos trabalhos de projeto e 0 acompanhamento dos estudantes.
Nos trabalhos de projeto procura-se que os estudantes recorram as ferramentas
informaticas mais utilizadas no mercado de trabalho.

A avaliacao é composta pela execucao de um trabalho de projeto de laje
fungiforme (30%), um trabalho de pré-esforco (40%), uma monografia (20%) e
discussao de um artigo cientifico (10%).



Demonstracao da coeréncia das metodologias de ensino com os
objetivos de aprendizagem da unidade curricular:

Apresentando, a unidade curricular, como objetivo da aprendizagem que o
estudante adquira as competéncias para o dimensionamento de lajes
fungiformes e de lajes pré-esforcadas, a metodologia de ensino baseia-se
fundamentalmente em:

- Revisdao dos conceitos tedricos indispensaveis a compreensdo dos fendmenos
fisicos associados as matérias em estudo;

- Apresentacao dos novos conceitos associados quer as lajes fungiformes, quer
as lajes pré-esforcadas;

- Discussao das diferentes solugdes possiveis, de forma a alargar o ambito de
conhecimentos dos estudantes;

- Referéncia, em cada passo da resolucao dos exemplos praticos, as regras
impostas pela regulamentacdo e demonstracao da sua observancia;

- Disponibilizacdo aos estudantes de material didatico que lhes possibilite
assimilar os conceitos apresentados;

- Disponibilizacdo de foruns de discussdao aberta, para o esclarecimento de
guaisquer duvidas que possam surgir.



