Conservacao e Reabilitacao I:
Ocorréncia: 1°Ano-1°Semestre
Carga Horaria: 37h30 T/P+ 7H30P/L + 7h30 EL/OT

Objetivos de aprendizagem da unidade:

Pretende-se que os alunos adquiram conhecimentos no dominio da conservacao e
reabilitacdo de edificios antigos (ou seja, anteriores ao advento do betdo armado),
que lhes permitam ser capazes de: identificar e descrever os materiais e processos
construtivos das construcdes antigas, identificar as anomalias e enumerar as
causas provaveis da degradacao, descrever os diferentes mecanismos de
deterioracao, definir a metodologia de inspecao, ensaios e avaliacdo de uma
estrutura antiga, estabelecer os objetivos de uma intervengao de reabilitagao,
selecionar as técnicas de reabilitacdo apropriadas e definir as propriedades dos
produtos e sistemas a aplicar, tendo por base as exigéncias relativas a reabilitacdo
habitacional, os principios orientadores da reabilitacdo de construgdes antigas e as
Cartas e Convencdes Internacionais sobre Patriménio.

Conteidos programaticos:

Introducao aos conceitos gerais (construgdao antiga, conservacao, reabilitacao,
patriménio). Fases de uma intervencao de reabilitacdo. Cartas e Convencodes
Internacionais.

Processos construtivos e materiais caracteristicos das construcdes antigas. Evolucao
dos processos construtivos correntes. Classificagdo dos edificios segundo a época
de construgao.

Caracterizagao de elementos construtivos de construgdes antigas. Paredes e
respetivos revestimentos. Pavimentos e coberturas. Fundagoes.

Principais anomalias em construgdes antigas. Patologia estrutural e nao estrutural.
Seguranga na utilizagao. Degradagao dos materiais. Manifestacdes de humidade e
fissuragao.

Anomalias da madeira. Principais anomalias nos elementos de madeira das
construgdes antigas.

Diagnéstico da patologia. Metodologias de inspecdo. Técnicas destrutivas e nao
destrutivas. Procedimentos de ensaio “in situ” e em laboratério. Seguranca
estrutural.

Cap. 7: Melhoria das condicbes de habitabilidade e seguranca. Métodos de
reabilitacdo. Comportamento térmico. Protecdo a humidade. Seguranca contra
incéndio.

Andlise de casos praticos de patologia construtiva em edificios antigos.
Levantamento, inspecao e ensaios. Estabelecimento do diagndstico das causas.
Apresentacao de solugdes de reabilitagao.

Demonstracao da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos
de aprendizagem da unidade curricular:

O conhecimento do patriménio edificado, dos mecanismos de degradacao dos
edificios, dos materiais e tecnologias de intervencao, revelam-se fundamentais para
a pratica de atos de engenharia relacionados com a manutencdo e reabilitacdo de
edificios.

Os conteldos programaticos da unidade curricular permitem desenvolver as
competéncias dos estudantes nas areas consideradas fundamentais no ambito da
conservacao e reabilitacdo de edificios, nomeadamente conferindo-lhes os
conhecimentos e técnicas necessarias para descrever e caracterizar os materiais e



processos construtivos dos edificios, definir os objetivos e metodologias das
intervencoes, selecionar técnicas de conservagao e reabilitacdo apropriadas.

Metodologias de ensino (avaliagao incluida):

As metodologias de ensino utilizadas baseiam-se no método expositivo, com
recurso a meios audiovisuais para os conteudos tedricos, complementado com a
analise de casos praticos relacionados com a patologia construtiva, com as
tecnologias, com o projeto e com a execugao de obras de manutengao e
reabilitacao.

Discussao de casos praticos. Sera elaborado, pelo docente, um guido com
orientacOes especificas para o desenvolvimento dos trabalhos praticos. Ao longo do
semestre, estes serao acompanhados pelo docente no sentido de esclarecer
duvidas e fomentar a analise critica, desenvolvendo assim a autonomia técnica.
Realizacao de visitas de estudo a obras de conservacao ou reabilitagao. Promogao
de seminarios técnicos.

Nas atividades de e-learning serdo estimuladas a pesquisa, a analise e o
comentario de temas relacionados com os conteldos programaticos.

Avaliacdo: teste ou exame escrito (60%);trabalho de grupo (40%). Nota minima de
9,50 valores em cada componente da avaliagao.

Demonstracao da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos
de aprendizagem da unidade curricular:

A metodologia de ensino adotada permite aos estudantes uma soélida formacdao
tedrica nas areas da manutencdo e reabilitacdo de edificios, associada a capacidade
de intervirem na resolucdo de casos praticos.

A concretizacdo dos objetivos enunciados assenta no método expositivo, como
principal forma de transmissdo dos conhecimentos tedricos e na andlise de casos
praticos, designadamente aplicados a trabalhos de grupo sobre casos concretos,
observados em edificios em servigco ou em obras em execugao.



