Projeto de Estruturas
Ocorréncia: 1°Ano-2°Semestre
Carga Horaria: 45h00 T/P+ 7h30 EL/OT

Objetivos de aprendizagem da unidade:

Pretende-se com esta unidade -curricular dar uma formagao basica de
dimensionamento de edificios de betdo armado com vista a elaboracdao de
projetos de estabilidade. Consolidar e agregar a formacdo nas dareas de
estruturas e betdao armado e capacitar a sua articulagdo com a formagao nas
areas de construcdo, dirigindo-os na elaboracdo de um produto final: o projeto
de estruturas. Capacitar o uso de ferramentas de calculo automatico e de
desenho assistido por computador. Desenvolver um espirito critico relativamente
as fases de desenvolvimento, nomeadamente de modelacdo e de analise e
verificagao de resultados. Estruturar e representar a informagao constituinte de
um projeto.

Conteldos programaticos:

Fatores condicionantes do projeto de estruturas. Tipos de sistemas estruturais.
AcOes em edificios (Eurocddigos 0, 1, 7 e 8). Concecao estrutural: cargas e
deformacgoes impostas; acdes horizontais; sistemas estruturais de pavimentos.
Pré -dimensionamento de elementos estruturais. Modelos para analise de
esforcos em estruturas sob agdes verticais e horizontais. Concecao de edificios
em regides sismicas. Capacidade de dissipacdo de energia e niveis de
ductilidade. Aspetos especificos de dimensionamento e pormenorizacdo de
estruturas de ductilidade média (DCM) e melhorada (DCH) no contexto do
Eurocddigo 8. Introdugdo ao dimensionamento de estruturas de madeira.

Demonstracao da coeréncia dos contelildos programaticos com os
objetivos de aprendizagem da unidade curricular:

Inicialmente sdao abordados os diversos tipos de sistemas estruturais
vulgarmente usados em edificios de betdo armado. Segue-se a revisao dos
diversos tipos de acdes que podem atuar sobre os edificios. Estes topicos serdo o
enquadramento para que seja abordada a concecao estrutural. Serao
apresentadas algumas regras de pré-dimensionamento. Em seguida serdo
abordados diversos modelos para a analise de estruturas de edificios (com
diferentes niveis de sofisticacdao), para que os alunos adquiram uma visdo global
sobre o problema. A concecao de edificios em zonas sismicas tera especial
atencao, desighadamente a escolha das solugdes estruturais que melhor se
ajustem as caracteristicas dos terrenos de fundacgao, ao tipo de regularidade do
edificio (em planta e em altura) e ao nivel de ductilidade que se pretende
explorar. Por fim, alguns aspetos sobre o dimensionamento de cofragens
também serdo abordados.

Metodologias de ensino (avaliagao incluida):

Exposicdo geral das matérias com recurso a apresentagdes (com imagens e
animacoes) em PowerPoint. Apresentacao de exemplos resolvidos. Utilizagao de
programas informaticos de analise dindmica linear de estruturas. As aulas
praticas irdo decorrer em salas de informatica, onde os alunos utilizardo,
autonomamente, programas de calculo automatico para resolugao de problemas



praticos. A avaliacao serd composta por um trabalho pratico de grupo (relativo
ao dimensionamento de um edificio). O trabalho de grupo sera alvo de uma
defesa oral.

Demonstracao da coeréncia das metodologias de ensino com os
objetivos de aprendizagem da unidade curricular:

A exposicdo das matérias com animacdes e fotografias, para além da mera
apresentacao dos métodos de célculo, permite motivar o aluno para as matérias
lecionadas. A utilizacdo de programas de calculo automatico nas aulas (de
analise dinamica linear) permite fazer a ligacdo entre as matérias tedricas e a
sua aplicacdo pratica, o que se enquadra no contexto do ensino politécnico. A
realizacdo do trabalho pratico tem como objetivo a facilitagcdo da aquisicao, por
parte dos alunos, das competéncias previamente estipuladas. Desta forma, é
incentivada a capacidade de trabalho em grupo (durante a realizagao do trabalho
de grupo). Este contexto de aprendizagem, baseado na resolugao de casos
praticos, reforca a aquisicao das competéncias do saber fazer, que se pretende
que o aluno venha a adquirir.



