
Unidade curricular:

Objetivos:

Conteúdos programáticos:

Bibliografia e recursos didáticos recomendados:

1. Tipologias construtivas em Portugal - Caracterização construtiva e funcional do edifício
2. Avaliação do estado e do desempenho das construções – comportamento higrotérmico, ventilação e 
qualidade do ar interior
3. Técnicas de inspecção e diagnóstico do edifício e suas instalações. Normalização da manutenção.
4. Planos de inspeção, manutenção e conservação: Inspecção in situ; Revisão de projecto de execução – 
vertente de durabilidade, manutenção e energia; Acções correctivas, de beneficiação e preventivas a 
implementar face ao nível de desempenho expectável para o edifício; Quantificação, estimativa e análise de 
custos das acções correctivas e de beneficiação – análise de cenários face à severidade das anomalias; 
Identificação das acções preventivas para os vários elementos fonte de manutenção do edifício; Sistema de 
gestão da manutenção a implementar; Dossiê técnico do edifício -DTE.
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Manutenção e Conservação de Edifícios

Compreender a forma de abordagem a edifícios existentes para a sua caracterização de desempenho e de 
propriedades, enquadrada com os diversos âmbitos de intervenção. Possuir conhecimentos básicos relativos 
à observação de edifícios por via de inspeção dos mesmos, interpretar relatórios de inspeção que permitam 
identificar o quadro patológico e possíveis causas das anomalias, de modo a gerir a manutenção das 
infraestruturas. Aplicar os procedimentos necessários à conservação de infraestruturas.
Implementar o conhecimento adquirido num caso prático de análise a um edifício existente e elaboração do 
respetivo plano de inspeção e manutenção inserido no dossier técnico do edifício.
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